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 .1396، 159-170مجله علمی پژوهشی دانشگاه علوم پزشکی مازندران، صفحه کيستيک.  پلی تخمدان سندرم به مبتلا در افراد
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 .1398مجله دانشگاه علوم پزشکی مازندران کليماکتريک در زنان پست منوپوز شهر تهران. 
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مای لياک. مجلاه علدرم تخمدان پلی کيستيک مبتلا و ذير مبتلا به سندرم متابوها در بيماران دچار سنمقايسه ميزان دريافت درشت مغیی

 .1398پژوهشی دانشکده پزشکی دانشگاه علوم پزشکی تهران 
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 9 
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Reproductive Systems. 1-5 September, 2021, at Royan Institute. Tehran-Iran. ISI Index. 

15. Khalili M, Shahideh Jahanian Sadatmahalleh.  Montazeri A. Evaluation of Mental Health and Quality of 
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20. Shahideh Jahanian Sadatmahalleh, Ashrafi Moeini, Nadia Jahangiri. The Influence of Infertility on 

Various Domains of Women's Lives. A poster presentation at 20th Congress on Reproductive Biomedicine. 
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presentation at 20th Congress on Reproductive Biomedicine. 28-30 Agust, 2019, at Royan Institute. Tehran-

Iran. ISI Index. 

24. Nayereh Gharagozloo, Shahideh Jahanian Sadatmahalleh. Inflammatory Factors in Women with 
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https://onlinelibrary.wiley.com/doi/abs/10.1111/j.1365-2362.2006.01712.x
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31. Shahideh Jahanian Sadatmahalleh, Nadia Jahangiri. Prenatal Care after Assisted Reproductive 
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Intrauterine Insemination Failures. A poster presentation at 17th Congress on Reproductive Biomedicine. 31 

Agust-2September, 2016, at Royan Institute.Tehran-Iran. ISI Index. 
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Article. A poster presentation at The 3ndNatinal and the 1st International Congress on Endometriosis and 

Minimally Invadive Gynecology (EMIG). J Reprod Infertil. 2016; 14 (Suppl 4): 41. Tehran-Iran. PubMed 

Index. 

44. Arezoo Niktalab, Shahideh Jahanian Sadatmahalleh, Samaneh Yoseflu, Ghazall Roshanzadeh, 

Anoshirvan Kazemnejad. Risk Factor Associated in Women with Endometriosis: A Case- Control Study. A 

poster presentation at The 3ndNatinal and the 1st International Congress on Endometriosis and Minimally 

Invadive Gynecology (EMIG). J Reprod Infertil. 2016; 14 (Suppl 4): 41. Tehran-Iran. PubMed Index. 

45. Shahideh Jahanian Sadatmahalleh, Mahnaz Ashrafi, Nadia Jahangiri. Evaluation of Anxiety and 

Depression in Women with Infertility. A poster presentation at 16th Congress on Reproductive Biomedicine. 

September 3-5, 2015, at Royan Institute .Tehran-Iran. ISI Index. 

46. Mahnaz Ashrafi, Shahideh Jahanian Sadatmahalleh, Fatemeh Aliani. Diet and risk of endometriosis 

among infertile Iranian women. A poster presentation at 16th Congress on Reproductive Biomedicine. 

September 3-5, 2015, at Royan Institute .Tehran-Iran. ISI Index. 
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47. Mahnaz Ashrafi, Shahideh Jahanian Sadatmahalleh, Fatemeh Aliani. Endometriosis and physical 

exercises among infertile Iranian women. A poster presentation at 16th Congress on Reproductive 

Biomedicine. September 3-5, 2015, at Royan Institute .Tehran-Iran. ISI Index. 

48. Mahnaz Ashrafi, Shahideh Jahanian Sadatmahalleh. Sexual Function in Women from Infertile Couples 

and Women with Tubal Ligation. A poster presentation at 16th Congress on Reproductive Biomedicine. 

September 3-5, 2015, at Royan Institute .Tehran-Iran. ISI Index. 

49. Nadia Jahangiri, Shahideh Jahanian Sadatmahalleh. Association between Air Pollution and Reproductive-

System Functions. A poster presentation at 16th Congress on Reproductive Biomedicine. September 3-5, 

2015, at Royan Institute .Tehran-Iran. ISI Index. 

50. Nadia Jahangiri, Shahideh Jahanian Sadatmahalleh. Towards Integrating the Traditional Medicine with 

Modern Medical Approaches in Infertility. A poster presentation at 16th Congress on Reproductive 

Biomedicine. September 3-5, 2015, at Royan Institute .Tehran-Iran. ISI Index. 

51. Shahideh Jahanian Sadatmahalleh, Saeideh Ziaei, Anoshirvan Kazemnejad, Eesa Mohamadi. Menstrual 

Pattern Following Tubal Ligation: A Historical Cohort Study. 6th Yazd International Congress and Student 

Award in Reproductive Medicine. 2015. ISI Index. 

52. Shahideh Jahanian Sadatmahalleh, Saeideh Ziaei, Anoshirvan Kazemnejad, Eesa Mohamadi. Evaluation 

of anxiety, depression and risk factor associated with them in women after tubal ligation. 6th Yazd 

International Congress and Student Award in Reproductive Medicine. 2015. ISI Index. 

53. Mahnaz Ashrafi, Shahideh Jahanian Sadatmahalleh. The role of endometrial injury in improvement of the 

pregnancy rate in patients undergoing ART. A poster presentation at 15th Congress on Reproductive 

Biomedicine. September 3-5, 2014, at Royan Institute.Tehran-Iran. ISI Index. 

54. Shahideh Jahanian Sadatmahalleh, Nadia Jahangiri. Sexual dysfunction in women seeking fertility 

treatment. A poster presentation at 15th Congress on Reproductive Biomedicine. September 3-5, 2014, at 

Royan Institute.Tehran-Iran. ISI Index. 

55. Shahideh Jahanian Sadatmahalleh, Laleh Shajarehpoor Salavati, Nadia Jahangiri. Socioeconomic factors 

affecting fertility. A poster presentation at 1st international congress on reproductive ethics & 3rd international 

congress on ethics and modern methods of infertility treatment. Jahrom, Iran, December 18th -20th ,2013 

56. Firouzeh Ghaffari, Shahideh Jahanian Sadatmahalleh, Mohammad Reza Akhoond, Poopak 

Eftekhari_Yazdi, Zahra Zolfaghari. Predictive Factors for Pregnancy after Intrauterine Insemination. A 

poster presentation at the 14th Congress on Reproductive Biomedicine and the 9th Congress on Stem Cell 

biology and technology. 2013, Tehran-Iran. ISI Index. 

57. Nadia Jahangiri, Shahideh Jahanian Sadatmahalleh, Laleh Shahgarehpour. Cross-border reproductive 

care or fertility tourism. A poster presentation at the 14th Congress on Reproductive Biomedicine and the 

9th Congress on Stem Cell biology and technology. 2013, Tehran-Iran. ISI Index. 

58. Shahideh Jahanian Sadatmahalleh, Mahnaz Ashrafi, Mohammad Reza Akhoond. Predictive Factor for 

Success rate in Intracytoplasmic Sperm Injection (ICSI) cycles. A poster presentation at 19th National 

Congress on Infertility and Reproduction. On May 22-24, Vol 11, No 5, 2013. Tehran-Iran. ISI Index. 
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59. Nadia Jahangiri, Shahideh Jahanian Sadatmahalleh. The role of complementary and alternative medicine 

for enhancing fertility. A poster presentation at 19th National Congress on Infertility and Reproduction. On 

May 22-24, Vol 11, No 5, 2013. Tehran. ISI Index. 

60. Shahideh Jahanian Sadatmahalleh, Mahnaz Ashrafi, Mohammad Reza Akhoond. Assessment of ICSI 

outcome success rate for infertile couples with different cause of infertility. A poster presentation at 5th Yazd 

International Congress and Student Award in Reproductive Medicine. On April 18-21, Vol 11, No 4, 2013. 

Yazd. ISI Index. 

61. Shahideh Jahanian Sadatmahalleh, Mahnaz Ashrafi, Mohammad Reza Akhoond. Predicting 

endometriosis at laparoscopy in Iranian infertile woman: A case- control study. A poster presentation at 5th 

Yazd International Congress and Student Award in Reproductive Medicine. On April 18-21, Vol 11, No 4, 

2013. Yazd. ISI Index. 

62. Shahideh Jahanian Sadatmahalleh, Mahnaz Ashrafi. Menstrual cycle characteristics and the risk of 

endometriosis. A poster presentation at the Second National Congress of Endometriosis Avicenna. On 

January 22-24, 2013. At Avicenna Institute, Tehran.  

دومين  وستر درپارائه  راهکارهای جايگزين جهت کاهش جنين.. شهیده جهانیان سادات محلهناديا جهانگيری، لاله شجره پور،  - .63

. مرکز 30/9/1391الی  29/9/1391سمينار اخلاق حرفه ای پزشکی و حقوق باروری با محوريت سقط درمانی و کاهش جنين از تاريخ 

 تحقيقات پزشکی توليد مثل رويان.

ائه پوستر ارسی. . ضرورت سقط درمانی برای جرايم جنطيبه جهانيان سادات محله، ناديا جهانگيری شهیده جهانیان سادات محله، .64

الی  29/9/1391در دومين سمينار اخلاق حرفه ای پزشکی و حقوق باروری با محوريت سقط درمانی و کاهش جنين از تاريخ 

 مثل رويان.. مرکز تحقيقات پزشکی توليد 30/9/1391

65. Shahideh Jahanian Sadatmahalleh, Nadia Jahangiri. The effect of ambient air pollution on infertility. A 

poster presentation at the 13th Congress on Reproductive Biomedicine and the 8th Congress on Stem Cell 

biology and technology. September 5-7, 2012, Tehran-Iran. ISI Index. 

66. Nadia Jahangiri, Shahideh Jahanian Sadatmahalleh, Laleh Shajarehpour. Support from health care 

providers for infertile couples. A poster presentation at the 13th Congress on Reproductive Biomedicine and 

the 8th Congress on Stem Cell biology and technology. September 5-7, 2012, Tehran-Iran. ISI Index. 

67. Nadia Jahangiri, Shahideh Jahanian Sadatmahalleh. The role of health informatics, nurses and midwives 

on education in reproductive health and prenatal care. A poster presentation at the 12th Congress on 

Reproductive Biomedicine and the 7th Congress on Stem Cell biology and technology. September 6-9, 2011, 

Tehran-Iran (2 CME). ISI Index. 

68. Shahideh Jahanian Sadatmahalleh, Laleh Shajarehpour, Nadia Jahangiri, Ladan Mohammadi Yeganeh. 

Endometriosis and diet control. A poster presentation at the 12th Congress on Reproductive Biomedicine 

and the 7th Congress on Stem Cell biology and technology. September 6-9, 2011, Tehran-Iran. ISI Index. 

 حدوديت رشدمتبط با تأثير برخی از عوامل خطر مر"، دکتر سعيده ضيائی، دکتر انوشيروان کاظم نژاد. شهیده جهانیان سادات محله .69

ی اشتی درمانات بهد، سومين همايش سراسری سلامت نوزادان و پريناتولوژی ايران، پوستر، دانشگاه علوم پزشکی و خدم"داخل رحمی

 .1389استان زنجان، 
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ای خون هپروتئينمقايسه سطوح ليپيدها و ليپو"، دکتر سعيده ضيائی، دکتر انوشيروان کاظم نژاد. جهانیان سادات محلهشهیده  .70

پزشکی و  اه علومسومين همايش سراسری سلامت نوزادان و پريناتولوژی ايران، پوستر، دانشگ، "بندناف در دو جنس مونث و میکر

 .1389خدمات بهداشتی درمانی استان زنجان، 

 .1387 های نوين پرستاری و مامايی، ياسوج، پوستر،همايش ايده، "نگاهی نو به اخلاق در مامايی" مقاله مروری .71
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 ----------------------------------------------------------- طرح هاي تحقیقاتي

 

 خاتمه یافته

خطر  بهبود روند وضعیت رشد کودکان در معرضاي مادران باردار شهرستان رودسر و طرح مداخله " همکار پژوهشي .1

 )خاتمه يافته(. .1385 "زیر یکسال در شهرستان رودسر )استان گیلان(

 درHigh Risk خصوصا اي مادران باردار و ارتقاي سطح آگاهي مادران باردار طرح مداخله" همکار پژوهشي .2

 )خاتمه يافته(. .1385 "شهرستان رودسر )استان گیلان(

گاهی، د دانشپژوهشگاه رويان جها "تعیین عوامل خطر مرتبط با نازایي با علت اندومتریوز "طرح تحقيقاتی يهمکار اصل .3

 . )خاتمه يافته(.1389

همراه با  ICSIهاي تحت درمان با بررسي ارتباط علل نازایي با میزان حاملگي در خانم "طرح تحقيقاتی همکار اصلي .4

 . )خاتمه يافته(.1389پژوهشگاه رويان جهاد دانشگاهی،  " گذاري در پژوهشگاه رویانتحریک تخمک

راه با هم IUIهاي تحت درمان با بررسي ارتباط علل نازایي با میزان حاملگي در خانم"طرح تحقيقاتی همکار اصلي .5

 . )خاتمه يافته(.1389پژوهشگاه رويان جهاد دانشگاهی،  "گذاري در پژوهشگاه رویان تحریک تخمک

نین نتقال جبررسي میزان باروري در انتقال زیگوت از طریق لوله رحمي و مقایسه آن با ا"رح تحقيقاتی ط همکار اصلي .6

در  IVF/MIهاي بار عدم موفقیت در سیکل 3یا  2از طریق داخل رحمي در بیماران با سابقه حداقل  3یا  2در روز 

 فته(.)خاتمه يا .1389پژوهشگاه رويان جهاد دانشگاهی،  "پژوهشگاه رویان

 و شروع  OCP longمقایسه اثر اتساع سرویکس در دو مرحله شروع سیکل "طرح تحقيقاتی  همکار اصلي .7

Stimulation ( بر نتایج باروري در افراد با انتقال مشکل جنین(difficult ET هاي در سیکلIVF/ICSI در ،

 (.)خاتمه يافته . 1389پژوهشگاه رويان جهاد دانشگاهی،  "پژوهشگاه رویان

اران بررسي میزان تأثیر آسیب موضعي اندومتر در افزایش میزان موفقیت بارداري در بیم "طرح تحقيقاتی همکار اصلي .8

  .1391پژوهشگاه رويان جهاد دانشگاهی،  "( در پژوهشگاه رویانIVF/ICSI) ARTتحت درمان با 

:  IUIبر پیامد باروري زنان تحت درماان باا بررسي اثر خراش اندومتر )بیوپسي اندومتر(  "طرح تحقيقاتی همکار اصلي .9

)خاتمه  .1393پژوهشگاه رويان جهاد دانشگاهی،  "فاز سوم کارآزمایي بالیني شاهد دار تصادفي شده در پژوهشگاه رویان

  يافته(.
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بررسي رابطه بین کیفیت زندگي و برخي مولفه هاي وضعیت بهداشات بااروري در زناان  "طرح تحقيقاتیمجري طرح  .10

 .1399دانشگاه تربيت مدرس،  "1399در سال  19ل ایراني زمان اپیدمي ویروس کووید متاه

و تااثیر آن بار  19-دیاکوو يمااریبجنسي مرتبط باا  -ارزیابي و مقایسه تغییرات رواني "طرح تحقيقاتیمجري طرح  .11

بيات دانشاگاه تر "1399ل غیر شیرده در سنین باروري، ساا -کیفیت زندگي زنان سه گروه باردار، شیرده و غیر باردار 

 .1399مدرس، 

 بررسي رابطه بین کیفیت زندگي، عملکرد جنسي، اضطراب و افسردگي و تصویر ذهني از "طرح تحقيقاتی همکار اصلي .12

 .1393پژوهشگاه رويان جهاد دانشگاهی،  "بدن با ناباروري در زنان: یک مطالعه ترکیبي در پژوهشگاه رویان

 در گزیناي لانه مکرر شکست به مبتلا زنان از آمده دست به اندومتر مولکولي ارزیابي "طرح تحقيقاتی همکار پژوهشي .13

هشگاه کارآزمایي بالیني در پژو 3اندومتر: فاز  موضعي خراش بدون گروه با اندومتر در مقایسه موضعي خراش با گروه

 .1393پژوهشگاه رويان جهاد دانشگاهی،  "رویان

جهوت افوزای   روستایی و خانه های بهداشت کشورر -ایی مراکز بهداشتی درمانی شهری افز طرح هم "مجري  .14

 .1399. قرارگاه فرهنگی اجتماعی بقيه الله. از سال " فرزندآوری در کشرر

 در دست اجرا

جهااد  پژوهشاگاه روياان "بررسي ارتباط ذخیره تخمداني با آنومالي هاي مادرزادي و میوم رحم "طرح تحقيقاتی همکار اصلي

 .1393هی، دانشگا

 -------------------------------------------------- کتب

  گردآوری و تأليف کتاب حقوق سلامت باروری .1

 تدوين و ترجمه کتاب سلامت باروری و جنسی در حقوق بين المللی   .2

 )در حال چاپ(. گردآوری و تأليف کتاب تغیيه و اندومتريوز .3

 )در حال چاپ(. ل از حاملگی، پره ناتال و پس از زايمانتأليف کتاب مراقبت های قب .4

 

 -------------------------------------------------- عناوین رساله و پایان نامه ها

 

 کارشناسي ارشد
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از سوم مختل: ف GTTی بابررسی تاثير قرص زنجبيل بر سطح گلوکز خون زنان باردار مبتلا به ديابت پنهان باردار استاد راهنما: .1

 .1395کارآزمايی بالينی شاهد دار تصادفی شده. تاريخ دفاع 

م در دروژن سرو ارتباط آن با سطح آن کيستيک یزنان مبتلا به سندرم تخمدان پل یعملکرد شناختبررسی  استاد راهنما: .2

 .1395ی. تاريخ دفاع بارور نيبا زنان سالم در سن سهيمقا

ی نامهوسط پرسشتهای رژيم ذیايی در بيماران اندومتريوزی با افراد سالم ريزمغییای مصرف بررسی مقايسه استاد راهنما: .3

 .1396(. تاريخ دفاع FFQيی )ذیابسامد 

ی رسشنامهپم توسط های رژيم ذیايی در بيماران اندومتريوزی با افراد سالای مصرف درشت مغییبررسی مقايسه استاد راهنما: .4

 .1396(. تاريخ دفاع FFQيی )ذیابسامد 

 1395های سال آرش طی شناسايی برخی عوامل خطر ابتلا به آندومتريوز در بيماران مراجعه کننده به بيمارستان استاد راهنما: .5

 .1396. تاريخ دفاع 1396-

ز ستفاده اابا  فنوتيپ های مختلف سندرم تخمدان پلی کيستيکزندگی مرتبط با سلامت در تعيين کيفيت  استاد راهنما: .6

 .1398تاريخ دفاع . MPCOSQ پرسشنامه

ختلال بر ا D3 مکمل ويتامين با OCP)همراهی تجويز داروهای ضد بارداری هورمونی ) بررسی تاثير استاد راهنما: .7

ر تصادفی شده با کارآزمايی بالينی دوسوکو: سندرم تخمدان پلی کيستيک کارکردجنسی )ناکارآمدی جنسی( در زنان مبتلا به

 .1398دفاع  تاريخ. کنترل دارونما

ص شنامه شاخبا استفاده از پرس فنوتيپ های مختلف سندرم تخمدان پلی کيستيکعملکرد جنسی در تعيين  استاد راهنما: .8

 .1399تاريخ دفاع عملکرد جنسی. 

تصادفی  ورنی دوسوکايی باليکارآزمتاثير سيليمارين )ليورگل( بر تغيير ضايعات اندومتريوما در زنان مبتلا: بررسی  استاد راهنما: .9

 .1400تاريخ دفاع . شده با کنترل دارونما

 کنترل هبا گروه پستان در مقايستخمک در زنان مبتلا به سرطان  يفيتبا ک ید يتامينارتباط سطح و بررسی استاد راهنما: .10

 .1400 تاريخ دفاع. ))هورمون آزادکننده گنادوتروپين GnRhيست آنتاگونی گیار تخمک يکتحت درمان با پروتکل تحر

(: PCOSتيک )بررسی تاثير قرص سير بر سندرم متابوليک، در بيماران مبتلا به سندرم تخمدان پلی کيس استاد راهنما: .11

 .1400تاريخ دفاع . کارآزمايی بالينی دوسوکور تصادفی شده با کنترل دارونما

 .1400تاريخ دفاع  در مقايسه با گروه سالم. 19ددر بيماران مبتلا به کووي AMHوضعيت قاعدگی و سطح بررسی  استاد راهنما: .12

تاريخ دفاع . 19-کوويد کشورهای افغانستان و ايران در زمان پاندمی يسه رضايت زناشويی وکيفيت زندگی زنانمقا استاد راهنما: .13

1400. 
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ان ندروم تخمدسبتلا به شاخص های التهابی و آنتی اکسيدانی رژيم ذیايی در دو گروه زنان مبتلا و ذير مبررسی  استاد راهنما: .14

 در حال انجام.. 6و اينترلوکين  CRPپلی کيستيک و تاثير آن بر روی فاکتور های التهابی 

تيسم، سطح ه، هيرسوسطح هورمون آنتی مولرين به عنوان يک بيومارکر با سندرم متابوليک، آکن ارتباط یبررس استاد راهنما: .15

 ل انجام.در حا. در دختران نوجوان مبتلا به سندرم تخمدان پلی کيستيکسرمی قندخون ناشتا، آندروژن و آنزيم های کبدی 

ند نجام فرآياز طريق ماما بر ميزان اضطراب و شدت درد درک شده از اطراحی شده بررسی تاثير آموزش  استاد راهنما: .16

 در حال انجام.. نگوگرافی در زنان نابارورهيستروسالپ

م فرآيند ه از انجاطراحی شده از طريق ماما بر ميزان اضطراب و شدت درد درک شدمجازی بررسی تاثير آموزش  استاد راهنما: .17

 در حال انجام.. هيستروسالپنگوگرافی در زنان نابارور

 رساله دکتري 

 تاريخ موس.اژينيسبررسی فاکتورهای پيشگويی کننده کيفيت زندگی و کيفيت زندگی جنسی در زنان با اختلال و استاد مشاور: .1

 .1400دفاع 

 .1399تاريخ دفاع ن نابارور. طراحی و روانسنجی پرسشنامه سلامت جنسی در زنا استاد راهنما: .2

 .1400ع تاريخ دفا. تحليل نظام کشوری مراقبت مرگ مادری و ارائه استراتژی های بهبود اين نظام استاد راهنما: .3

داری فسردگی )از دوران باراانديشی سازمانی جهانی بهداشت در زنان باردار مبتلا به  ارزشيابی برنامه سالم استاد راهنما )دوم(: .4

 در حال انجام.پس از زايمان(. ماه   6تا 

يدهای ه فيبروئت زندگی مرتبط با سلامت در زنان مبتلا بپرسشنامه اختصاصی کيفياعتبار سنجی  و طراحی :استاد راهنما .5

 در حال انجام. .: يک مطالعه ترکيبی اکتشافیرحمی

 ----------------------------------------------------------- علمي و فرهنگي افتخارات

 تا کنون. 1389از سال  ر پژوهشگاه رویانگعضو افتخاري هیات علمي و پژوهش 

  1393در سال  رویان پژوهشگاه هیئت موسس انجمن علمياز اعضاي. 

 1393در رشته بهداشت باروری در سال  دکتريدانشگاه تربيت مدرس در مقطع  درخشان دانشجوي استعدادهاي. 

 وزارت  برگزيده شده توسط (...عرصه آموزش، پژوهش، فرهنگی و اجتماعی و ) در مقطع دکتري دانشجوي نمونه کشوري

 .1391 در سال بهداشت درمان و آموزش پزشکی

 1389در رشته مامايی در سال  کارشناسي ارشدمدرس در مقطع  دانشگاه تربيت دانشجوي استعدادهاي درخشان. 
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 1389-1386در دانشگاه تربيت مدرس سال  در دوره کارشناسی ارشد در گرايش آموزش مامايی رتبه اول کسب. 

  1388مامايی کشور در دومين همايش ملی روز جهانی ماما، دانشگاه تربيت مدرس،  برتردانشجوی. 

  1386در سال با سهميه آزاد  کارشناسي ارشد وزارت علوم تحقیقات و فناوريرتبه نخست کنکور کسب. 

  تا کنون. 1398مدير گروه پزشکی مجمع بين الملی اساتيد مسلمان دانشگاه ها. از سال 

 ---------------------------------------------علمي –سوابق اجرایي و مدیریتي 

 مشاور دبير ستاد ملی جمعيت. 

 سرپرست کارگروه خانواده و نهاد مردمی ستاد ملی جمعيت 

 تاکنون 1400سال  -معاون پژوهشی دانشکده بين رشته ايی دانشگاه تربيت مدرس 

 مسئول بسيج اساتيد دانشکده پزشکی دانشگاه تربيت مدرس. 

 .عضو هيات انديشه ورز نهاد نمايندگی مقام معظم رهبری در دانشگاه تربيت مدرس 

 نگستان علوم پزشکی در گروه مامايیعضو فره. 

 مسئول حوزه خواهران بسيج دانشجويی دانشگاه تربيت مدرس در مقاطع کارشناسی ارشد و دکتری. 

 .مسئول حوزه خواهران بسيج دانشجويی دانشگاه علوم پزشکی گيلان در مقطع کارشناسی 

  گيلان در مقطع کارشناسینماينده دانشجويی نهاد نمايندگی ولی فقيه در دانشگاه علوم پزشکی.  

 شکی توليد مثل جهاد که در مرکز تحقيقات پز 1394دی ماه  11برنامه سمپوزيوم فيبروم و نازايی در تاريخ  دبير اجرايی

 دانشگاهی.

 داشت روه بهدبير انجمن علمی دانشجويی گروه بهداشت باروری و مامايی دانشگاه تربيت مدرس، دانشکده پزشکی، گ

 .1393يی، سال باروری و ماما

  که در پژوهشگاه رويان. 1392اسفند ماه  22همکار اجرايی همايش عمومی اندومتريوز، در تاريخ 

 دبير اجرايی ( برنامه سمپوزيوم سندرم تحريک بيش از حد تخمدانOHSS در تاريخ )ه در مرکز ک 1390مهرماه  22

 .تحقيقات پزشکی توليد مثل جهاد دانشگاهی

 توليد مثل جهاد  توسط مرکز تحقيقات پزشکی 1389بهمن ماه  23-24در تاريخ  2و  1مدون نازايی  دبير اجرايی برنامه

 .دانشگاهی

  1388دبير دانشجويی علمی دومين همايش کشوری روز جهانی ماما، دانشگاه تربيت مدرس، ارديبهشت. 
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 1387س، ارديبهشت دبير دانشجويی علمی نخستين همايش کشوری روز جهانی ماما، دانشگاه تربيت مدر. 

 شده در نويسیهای فهرستاز اعضای گروه انتخاب و تحليل محتوا کتابشناسی گزيده سلامت جنسی، براساس کتاب 

وهشی د )گروه پژشگاه شاه)معاونت کتابخانه ملی( و دان کنندگان: سازمان اسناد و کتابخانه ملی ايرانتهيه -کتابخانه ملی

 1388ن آبا 22-20اسبت چهارمين کنگره سراسری خانواده و سلامت جنسی تهران،به من"خانواده و سلامت جنسی( 

 .1388آبان  -تهران-سازمان اسناد و کتابخانه ملی ايران"

  شت، هشتی ربداور دانشجويی مقالات همايش علمی دانشجويی پرستاری و مامايی، دانشکده پرستاری و مامايی شهيد

 .1387سال 

 الت جنسيتیان و عدتوانمند سازی زن"ز در جهت ارسال مقالات در حوزه زنان. انتشار مقاله همکاری با سايت گيلان نيو 

 ."گامی در مسير توسعه

  وهش های فتر پژبه د "بررسی عوامل اقتصادی و اجتماعی موثر بر باروری"ارسال مقاله پيرامون بحث جمعيت با عنوان

 فرهنگی قم.

 ------------------------------ طالعات کمي و کیفيدر حوزه م هاي دانشگاهيتجارب و فعالیت

  1397دانشگاه علوم پزشکی بقيه الله، تيرماه  "اخلاق در انتشار آثار پژوهشي"شرکت در کارگاه آموزشی. 

  ن درس، آبامدانشگاه تربيت  "اخلاق در نشر با تاکید بر چگونگي انتخاب مجلات معتبر"شرکت در کارگاه آموزشی

 .1396ماه 

 1395پژوهشگاه رويان، بهار  "کارآزمایي بالیني"کت در گارگاه آموزشیشر. 

 تا  12/3/93پژوهشگاه رويان، مورخه  "پیشرفته-تحلیل آماري در پژوهش هاي پزشکي"شرکت در گارگاه آموزشی

13/3/93. 

  1392جهاد دانشگاهی دانشگاه شريف، زمستان  "لیزرل"شرکت در کارگاه آموزشی. 

 1392پژوهشگاه رويان، پاييز  "متوسط-تحلیل آماري در پژوهش هاي پزشکي"موزشیشرکت در گارگاه آ. 

 1392پژوهشگاه رويان، تابستان  "مقدماتي-تحلیل آماري در پژوهش هاي پزشکي"شرکت در گارگاه آموزشی. 

  روز با  2دت به م 18/8/90تا  17/8/90، پژوهشگاه رويان، مورخه "روش تحقیق در مطالعات کیفي"شرکت در کارگاه

 امتياز عالی.

  شرکت در سمپوزيوم( سندرم تحریک بیش از حد تخمدانOHSS،)  تياز ام 3، 22/7/90پژوهشگاه رويان، مورخه

 بازآموزی.
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 نشگاهی، هاد داشرکت در سيزدهمين کنگره بين المللی بيولوژی توليد مثل رويان، مرکز تحقيقات پزشکی توليد مثل ج

 امتياز بازآموزی. 11،  17/6/91تا  15/6/91مورخه 

  نشگاهیهاد داجشرکت در دوازدهمين کنگره بين المللی بيولوژی توليد مثل رويان، مرکز تحقيقات پزشکی توليد مثل ،

 امتياز بازآموزی. 9، 18/6/90مورخه 

  رويان ژوهشکده پدر  15/2/1390شرکت در سمپوزيوم يکروزه آشنايی با روش های تصويربرداری در ناباروری، در تاريخ

 امتياز(  5جهاد دانشگاهی ) 

  نشگاهی، هاد داجشرکت در سمينار و کنگره کنفرانس علمی ماهيانه ناباروری رويان، مرکز تحقيقات پزشکی توليد مثل

 امتياز بازآموزی. 75/1، 15/2/90مورخه 

 نشگاهی، اد داد مثل جهشرکت در يازدهمين کنگره بين المللی بيولوژی توليد مثل رويان، مرکز تحقيقات پزشکی تولي

 امتياز بازآموزی. 11،  26/6/89تا  23/6/89مورخه 

  29/7/89تا  28/7/89، پژوهشگاه رويان، مورخه سلامت جنسيشرکت کارگاه. 

  ا ت 27/6/89، مورخه "روش استانداردسازي پرسشنامه )سنجش پایایي و روایي ابزارها("شرکت در کارگاه

 ساعت. 16، 28/6/89

 مورخه ه تهراندر محل کتابخانه مرکزی و مرکز اسناد دانشگا "چگونه مقاله منتشر کنیم؟"اه آموزشی شرکت در کارگ ،

 امتياز بازآموزی. 2تا ،  19/5/89

 ( شرکت در سمپوزيوم سندرم تحريک بيش از حد تخمدانOHSS پژوهشگاه رويان، مورخه ،)متياز ا 5/1، 1/5/89

 بازآموزی.

  شرکت در کارگاه"Data Cleaning" 13/5/89، پژوهشگاه رويان، مورخه. 

  ورخه هران، مدر محل کتابخانه مرکزی و مرکز اسناد دانشگاه ت "؟چگونه مقاله بنویسیم"شرکت در کارگاه آموزشی

 .2/5/89تا  3/5/89

  ورخه مدر محل کتابخانه مرکزی و مرکز اسناد دانشگاه تهران،  "مرور سیستماتیک"شرکت در کارگاه آموزشی

 .30/4/89تا  31/4/89

 گاه علوم ، دانشهمايش سلامت نوزادان و پريناتولوژی ايران -شرکت در برنامه های حضوری آموزش مداوم جامعه پزشکی

 امتياز بازآموزی. 8، 8/4/89پزشکی و خدمات بهداشتی درمانی استان زنجان، ، مورخه 

 شرکت در کارگاه آموزشی" Endnote "  27/3/89تا  26/3/89پژوهشگاه رويان، مورخه . 

 13/3/89تا  12/3/89پژوهشگاه رويان، مورخه  "کارآزمایي بالیني"شرکت در گارگاه آموزشی. 
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  لمی عانجمن  توسط انجمن علمی باروری و ناباروری ايران و "ت جنسي ویژه مامالااختلا"شرکت در گارگاه آموزشی

 .1387مامايی سال

  به  26/9/85تا  25/9/85مرکز بهداشت شهرستان رودسر، مورخه  "سلامت سالمندان"شرکت در دوره پودمان آموزشی

 ساعت. 16مدت 

  13/8/85رخه مرکز بهداشت شهرستان رودسر، مو "مادرگارگاه ترویج تغذیه با شیر "شرکت در دوره پودمان آموزشی 

 ساعت. 24به مدت  15/8/85تا 

  8به مدت  8/8/85اشت شهرستان رودسر، مورخه مرکز بهد "مراقبت مادران باردار"شرکت در دوره پودمان آموزشی 

 ساعت.

  به  20/7/85تا  19/7/85مرکز بهداشت شهرستان رودسر، مورخه  "مهارت زندگي"شرکت در دوره پودمان آموزشی

 ساعت. 16مدت 

  8دت به م 30/6/85مرکز بهداشت شهرستان رودسر، مورخه  "بیماري تالاسمي"شرکت در دوره پودمان آموزشی 

 ساعت.

 ساعت. 53به مدت  25/4/85تا  17/4/85مرکز بهداشت شهرستان رودسر، مورخه  "مانا"شرکت در گارگاه آموزشی 

 اشت مرکز بهد "هاي زندگي در پیشگیري از اعتیاد و رفتارهاي پرخطرمهارت"شرکت در دوره پودمان آموزشی

 ساعت. 16به مدت  11/4/85تا  10/4/85شهرستان رودسر، مورخه 

 16دت مبه  2/3/85تا  31/2/85مرکز بهداشت شهرستان رودسر، مورخه  "تغذیه"ره پودمان آموزشی شرکت در دو 

 ساعت.

 ------------------------------------------------ي علميهاتجارب و فعالیت

 گواهی صلاحيت مدرسی دانشگاه تربيت مدرس 

  ن رودسر.در مرکز بهداشت و درمان شهرستا ایيکارشناس مامدر طرح نيروی انسانی با عنوان  هما 15به مدت 

  لامت گروه خانواده و س -در دانشگاه شاهد 98-97سال  "اختلال جنسي در زنان"سابقه تدريس درس تخصصی

 مقطع دکتری. -جنسی

  روه گ -در دانشگاه تربيت مدرستاکنون  94از سال  "مراقبت هاي ویژه نوزادان"سابقه تدريس درس تخصصی

 مقطع کارشناسی ارشد. -داشت باروریمامايی و به

  گروه مامايی و  -در دانشگاه تربيت مدرس تاکنون 94از سال  "1بارداري و زایمان "سابقه تدريس درس تخصصی

 مقطع کارشناسی ارشد. -بهداشت باروری
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  ايی و اممگروه  -در دانشگاه تربيت مدرستاکنون  94از سال  "2بارداري و زایمان "سابقه تدريس درس تخصصی

 مقطع کارشناسی ارشد. -بهداشت باروری

  ايی و گروه مام -تاکنون در دانشگاه تربيت مدرس 94از سال  "بیماري هاي زنان"سابقه تدريس درس تخصصی

 مقطع کارشناسی ارشد. -بهداشت باروری

  امايی مه گرو -در دانشگاه تربيت مدرستاکنون  94از سال  "بهداشت مارد و کودک"سابقه تدريس درس تخصصی

 مقطع کارشناسی ارشد. -و بهداشت باروری

  امايی مگروه  -در دانشگاه تربيت مدرستاکنون  94از سال  "حقوق بهداشت باروري"سابقه تدريس درس تخصصی

 مقطع کارشناسی ارشد. -و بهداشت باروری

  بهداشت  ه مامايی وگرو -تاکنون در دانشگاه تربيت مدرس 94از سال  "روش تحقیق"سابقه تدريس دروس تخصصی

 مقطع کارشناسی ارشد. -باروری

  گروه  -در دانشگاه تربيت مدرستاکنون  98سال  "ابعاد جمعیتي بهداشت باروري"سابقه تدريس دروس تخصصی

 مقطع دکتری. -مامايی و بهداشت باروری

  بهداشت  گروه مامايی و -در دانشگاه تربيت مدرستاکنون  99سال  "يژاپیدمیولو"سابقه تدريس دروس تخصصی

 مقطع دکتری. -باروری

  ه مامايی گرو -درسدر دانشگاه تربيت م 94-95در نيم سال دوم  "توانمندسازي زنان"سابقه تدريس درس تخصصی

 مقطع دکتری. -و بهداشت باروری

  گروه  -رسدر دانشگاه تربيت مدتاکنون  94از سال  "ابعاد حقوقي بهداشت باروري"سابقه تدريس دروس تخصصی

 مقطع دکتری. -مامايی و بهداشت باروری

  ت نشگاه تربيدر دا 95-96در نيم سال اول  "اپیدمیولوژي خانواده و جمعیت"سابقه تدريس درس تخصصی

 مقطع دکتری. -گروه مامايی و بهداشت باروری -مدرس

  انشگاه در جهاد دانشگاهی د 88-89در نيم سال دوم  "هاي زنانبیماري"ساعت تدريس درس تخصصی  60سابقه

 تهران.

  انشگاه در جهاد دانشگاهی د 89-90در نيم سال اول  "هاي زنانبیماري"ساعت تدريس درس تخصصی  80سابقه

 ران.ته

  ی در جهاد دانشگاه 89-90در نيم سال اول  "بهداشت مادر و کودک"ساعت تدريس درس تخصصی  50سابقه

 دانشگاه تهران.
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 --------------------------------------------------مهارت هاي کامپیوتري 

 های آموزشی گیراندن دورهLisrel،word ،Internet ، Power point ،End note ,SPSS. 

 --------------------------------------------------داخلي و بین المللي داوري مجلات

 Sterility & Fertility of Journal International 

 Health Women's BMC 

 Monitor Science Medical 

 Health Sexual of Journal International 

 مجله علوم پزشکی رازی 

 امايی دانشگاه علوم پزشکی تهران )حيات(مجله دانشکده پرستاری و م 

 ---------------------------------------------------زمینه هاي مورد علاقه 

 جمعيت و فرزندآوری پژوهش در زمينه 

 و جنسی باروری سلامتهای مختلف  پژوهش در زمينه حيطه 

 پژوهش در زمينه ناباروری 

 ( پژوهش در زمينه بيماری های شايع زنانPCOS)... اندومتريوز و ، 

  های اجتماعی موثر بر سلامت زنان مولفهپژوهش در زمينه 

 پژوهش در زمينه ابعاد حقوقی و عدالت جنسيتی در جوامع اسلامی و ايران 

  باروری سلامتپژوهش در زمينه فناوری اطلاعات در 

  زنان پژوهش در زمينه کيفيت زندگی 


